DEMOGRAFIA MEDICA 2018

O PERFIL DO MEDICO BRASILEIRO
E A DESIGUALDADE NO ACESSO
A ASSISTENCIA

DEMOGRAFIA MEDICA
Numero de medicos aumenta no paimas persistem
desigualdades de distribuicae problemas na assisténcia

Abertura sem precedentes no nimero de cursos e escolas mélticas

ao aumento no tamanho da populacdo médica, que, no entantarece

de politicas publicas que estimulem a migracdo e a fixacdo de
profissionais em areas do interior e menos desenvolvidas

Nunca houve um crescimento tdo grande da populacdo médica no Brasil num periodo
tdo curto de tempo. Em pouco menos de cinco désaa total de médicos aumentou
665,8%, ou 7,7 vezes. Por sua vez, a populacao brasileira aumentou 119,7%, ou 2,2
vezes. No entanto, esse salto ndo trouxe os beneficios que a sociedade espera.

Apesar de contarem janeiro de 2018com 452.801 médicosrézao de 2,18 médicos
por mil habitanteg, o Brasil ainda sofre com grande desigualdade na distribuicdo da
populacdo médicantre regibesgestados capitais e municipios do interior.

Os dados constam da pesquisa Demografia Médica 2018, realizada peliafaalé
Medicina da Universidade de Sdo Paulo (USP), capo institucionaldo Conselho
Federal de Medicina (CFM) e do Conselho Regional de Medioirizstadode Séao
Paulo(Cremesp)e divulgado nesta terefeira (20) O levantamento, coordenado pelo
professor Mario Scheffer, usou ainbasesde dados da Associacdo Médicadleira
(AMB), Comissdo Nacional de Residéncia Médica (CNRM), Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) e Ministério da Educagéo (MEC)

O Sudeste é a regido com marazdo de meédicos por 1.000 habitanté?81) contra

1,16, no Norte,e 1,41 no Nordeste. Somente o estado de S&o Paulo concentra 21,7%
da populacao e 28% do total de médicos do Pais. Por sua vez, o Distrito Federal tem a
razao mais alta, com 4,35 médicos paf habitantes, seguido pelo Rio de Janeiro, com
3,55.

Na outra ponta estdo estados do Norte e Nordeste. O Maranhdo mantém a menor
razao entre as unidaddederativas com 0,87 médico por mil habitantes, seguido pelo
Para, com razdo de 0,9% | dzY loporBa Fiitddde entre as unidades da
federacao e entre as regides: 39 cidades com mais de 500 mil habitantes concentram
60% dos médicos, enquanto os 40% estao distribuidos no pais para atender o restante
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apresentou propostas para uma melhor distribuicdio dos médicogi ! Y L2y (2 FdzZ C
a criacdo de uma carreira de Estado para o médico e demais profissionais de saude,

que dé seguranca juridica, permita a educacdo continuadagegdecondicbes de

trabalho e valorize o trabalho do profissional para que ele se fixecitagles do
AYGSNA2NEZ RSTFSYRSdz #A0lf RdzNdra/ @3B, e2f SGA O
Brasilia.

O aumento total registrado e and distribuicAodos profissionaispelo territorio

nacionaltém relagéo direta cm o fendmeno da abertura de nosa@scolas e cursos de

Medicina no BrasilConsiderandeseque a graduacdo em Medicimura seis angssem

praticamente haver evasdo ou repeténciantre os alunoscada vaga ofe@da em

2018 correspondera a um novo médicem 204.a ha NX adz GF R2a R2 Said:
o debate sobre o grande namero de escolas em funcionamento no pais, que podem
comprometer a qualidade da formacao médica. Apos diversas manifestacfes publicas

do Cremsp e de demais conselhos e organizacfes de especialidades médicas, contra a
abertura indiscriminada de escolas médicas no Estado, o governo federal
comprometeuse em assinar uma moratoéria para proibir a abertura de novos cursos de
Medicina no pais durantOA y 02 |y2aé¢x Sy¥FlLagAall 2 LINBaAR
/' FYFENAYD® a9aal YSRARF ASNIANY LI N} ljdzS 2a
passem por avaliacfes e adequacdes que se fizerem necessérias para a boa formacéao
doSadGdzRIIydS RS aSRmOampénipkesetens Coletizd. / | Y I NJ
Naqguele ano, estimae que serdo 28.792ofissionais egressos das escotads(vezes

0 numerode 2004, quando foramegistrados 9.299 registros de novogdicos) Em

duas décadas ¢en base nos numeros de 14 anos ajréscrescimentoprevisto é de
200% no numero de novos registros.

Para o presidente da AMB, Lincdlopes Ferreira, a Demografia Médica ajuda a
sociedade a compreender melhor a distribuicdo dos médicos no pais, ja que o0 que se

tinha até entdo eram dados e ni@ros dispersos, que ndo permitem uma visdo do
G2R2® a! Fddzrt ATl cen2 O2yadlydS RIF 5SY23aN: T
de solugbes para as questdes da medicina, do médico e da saude no Brasil, com base

em andlise de fatos e dados, e ndo puramente eA RS 2 f 2 3 Aihcald Ferrelraf A N | @
enfatiza que a Demografia Médica 2018 consolida o entendimento de que nao ha falta

de médicos no pais, mas condic¢des, estratégias e gestdo para todas as regides onde ha
YySOSaaARIRS® abnz2 LINSdE arecdnds dB SrrefeaSniédicaz & A Y
de Estado e de condi¢cbes de trabalhodna Y A4 RAGSNEIlI A& f20IfAR
Ferreira, durante a coletiva
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Contudo, na avaliacdo das entidades médicagrande numerale profissionais, que

deve aumentar exponencialmentes proximos anos, enfrenta um grande problema
existem deficiéncias nas politicas publicas que geram maior concentracdo de médicos
nas grandes cidades e no litoral, em especial nas areas mais desenvolvidas, e nos
servigos particulares em detrimento dst@ima Unico de Salde (SUS).

A manutencdo desse problema, na avaliaghs liderangas médicaslecorre da
auséncia de politicas publicas que estimulem a migracao e a fixacdo dos profissionais
nas areas mais distantes dos grandes centros, de modo partinoldanterior das
Regides Norte e Nordeste.

Dentre os problemas, esté a precariedade dos vinculos de emprego, a falta de acesso a
programas de educacgao continuada, a auséncia de um plano de carreira (com previsao

de mobilidade) e inexisténcia de condigdee trabalho e de atendimento, com
repercussao negativa sobre diagnosticos e tratamentos, deixando médicos e pacientes

em situacdo vulneravel A secretarizexecutiva daComissdo Nacional de Residéncia

Médica (CNRM), Rosana Melo, destacou, durante aicaletjue o Brasil vive uma

aAlidzr ,en2 LI NFR2EFES aSY [[dz§ FredlY YSRAO24
que o0 governo estd atento pargue a fomacdo de especialistas atendas a
necessidades do pais.

Nos textos a seguir, 0s numeros sdo detalhados, aptasdo diferentes nuances dos
nameros encontrados, como o0 aumento da participacdo das mulheres no total da
populacdo médica; a reducdo na idade média dos profissionais; e a distribuicdo deles
entre as especialidademédicas reconhecidassao numeros quejadam a fazer o
diagndstico de uma situacao que exige respostas urgentes do poder publico.

Brasilchega a quaseneio milhao de medicoscom cada
vezmais mulheres e jovens entre os profissionais

O Brasilcontavag em janeiro de 2018com 452.801 médicosp que da umaazéao de

2,18 médicos por mil habitanteEm 2010, quando foi elaborado o primeiro estuto
DemografiaMédica,a razao de médicos por habitante era menor (1,91 por grupo de
mil). Naquele periodo, 16.058 deixaram a faculdade e ingressaraistema de
salude Ha dois anos, em 2016, esse numero chegou a 18.753. Porém, a tendéncia é
gue ele aumente muito majslevendo chegar a mais de 28 rein 2024.

A Demografia Médica 2018 indicme o crescimento da populacdo médica vem sendo
acompanhado deuma mudanca no perfil de idade e de género desse grupo,
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acentuandese processos de feminizacdo e de juvenizacdo da categoria no Brasil. No
entanto, os dados demograficos acentuam a rapidez com que o tamanho desse grupo
vem aumentando

De 1920 a 2017, o tat de registros de médicos no Pais saltou de 14.031 para 451.777
(crescimento de 2.219,8%). No mesmo periodo, a populacédo foi de 30.635.605 para
207.660.929 habitantes (aumento de 577,8%). Pelos dados, ao longo de 97 anos o total
de médicos cresceu 3,7 \e&z mais que o da populacdo em gefdb entanto, esse
fendbmeno se acentuou nas Ultimas décadBe 1970 até a atualidade, o total de
profissionais da medicina cresceu 665,8%, ou 7,7 vezes. Poregua populacao
brasileira aumentou 119,7%, ou 2,2 vezes.

Evolucio no nimero de registros de médicos e da populacio entre 1920 e 2017 - Brasil, 2018

Ano Médicos ) L ETET
1920 14.031 30.635.605
1930 15.8589 _
1940 20.745 41.236.315
1950 26.120 51.944.397
1960 34.792 70.992.343
1970 58.994 94.508.583
1980 137.347 121.150.573
1990 219.084 146.917.459
2000 291.926 169.590.653
2010 364.757 190.755.799
2017 451.777 207.660.929

Naota: nesta tabela foi usado o ndmero de registros de médicos. A fonte para a pﬂpulacap & o Censo Demografico do IBGE.
Fonte: Scheffer M. et al., Demografia Madica no Brasil 2018,




DEMOGRAFIA MEDICA 2018

O PERFIL DO MEDICO BRASILEIRO
E A DESIGUALDADE NO ACESSO
A ASSISTENCIA

Evolucao da populacdo, do nimero de registros de médicos e da razao médico por mil habitantes
entre 1980 e 2015 - Brasil, 2018
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Nota: nesta analise foi usado o namero de registros de médicos.
Fonte: Scheffer M. et al., Demografia Médica no Brasil 2018.

Mulheres - Um fato que chama a atencao é a participacdo cada vez mais significativa
da mulher dentro do contingente de profissionais médicatualmente, oshomens
ainda sdo maioria entre os médicos, com 54,4% do total profissipri@iando as
mulheres com umaepresentgdo de 45%% Porém, essa distancia vem caindoaaa

ano, sendo que o sexo feminino ja predomina entre os médicos mais jovens, sendo
57,4%no grupo até 29 ange 53,7%na faixa entre 30 e 34 anos
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Evolugio do niimero de médicos entre 1910 e 2017, sequndo sexo — Brasil, 2018

Ano Feminino (%) Masculino (%)
1910 2.956 22,3 10.314 77,7
1920 3.015 21,5 11.016 78,5
1930 3.037 19,1 12.862 80,9
1940 3.131 15,1 17.614 84,9
1950 3.450 13,2 22.670 86,8
1960 4,519 13,0 30.273 87,0
1970 9.341 15,8 49,653 84,2
1980 32.239 235 105.108 76,5
1990 67.483 30,8 151.601 69,2
2000 104.554 35,8 187.372 64,2
2010 145.568 39,9 219.189 60,1
2017 189.281 45,6 225.550 544

Nota: nesta analise foi usado o nomero de medicos.
Fonte: Schaffer M. of ol., Demografia Médica no Brasil 2018.

Quando se observa a série higtd da populacdo de médicos segungexo, as
mulheresrepresentavam 22,3% e 21,5%, respectivamentel®h0 €1920. Nos anos
seguintes, este percentual oscilou para menos, chegart®¥aem196Q No entanto,
a partir de 1970 essa proporcéo tem crescidam®lo constantesubindo para 23,5%
em 1980 30,8% em 1990 35,8% em 2000e 39,9% em 2010.
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Distribuicio de novos registros médicos entre 2000 e 2016, segundo

sexo — Brasil, 2018

Ano Feminino
2000 3.504
2001 3.878
2002 3.729
2003 4.161
2004 4,227
2005 4,988
2006 t.081
2007 5.557
2008 6.057
2009 b.417
2010 6.445
2011 8.845
2012 8.711
2013 10.083
2014 10.180
2015 9.756
2016 10.297
Total 112.006

o,
44,0
455
43,7
45,0
45,5
47,2
483
49,2
49,6
50,4
50,7
53,6
53,0
54,2
54,1
54,0
54,9
50,7

Masculino o

4572
4.636
4,807
5.092
£.072
5.587
£.444
£.741
6.148
6.321
6.260
7.663
7.714
8.528
8.621
8.325
B.456
108.987

Nota: nesta analise foi usado o ndmero de médicos.
Fonte: Scheffer M. et al., Demografia Médica no Brasil 2018.

56,0
54,5
56,3
55,0
54,5
52,8
51,7
50,8
50,4
49,6
49,3
46,4
47,0
45,8
45,9
46,0
45,1
49,3

Total
8.166
8.514
8.536
§.253
0.299

10.575
10.525
11.298
12.205
12.738
12.705
16.508
16.425
18.611
18.801
18.081
18.753
220.993

Dentre os estados, a ultrapassagem das mulhenéslicas sobre os homens ja se
consolidou apenas em dois estados: R de Janeiropnde somam 50,8% dos

profissionais, e em Alagoas, com 52,2%. Além deles, o percentual também € alto em
Pernambuco (49,6%), Distrito Federal (47,6%) e Paraiba (47,5%). Em S&o Paulo, as
médicas sdo 45,4% do total e em Minas Gerais, 42,9%. Em contrapailida, tem a

menar presen@ feminina, com 37%. Essa tendéncia também surgenmapA(37,29),

Goias 88,5% e Santa Catarina, com 38,8%
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inscricdes nos CRMs. Cada vez estamos mais proximos de aegmdéncia das

estatisticas de populacdo no Brasil, em que as mulheres representam mais de 51%. Em
18 especialidades elas ja sdo maioria, o que foi conquistado pelo mérito, premiando a

Sac
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Distribuicio de médicos, sequndo sexo e unidades da federagdo — Brasil, 2018

UF Feminino Yo Masculino Yo Total

Alagoas 2.389 k2.2 2.186 47 8B 4.575
Rio de Janeiro 30.170 50,8 20.196 402 £9.366
Pemambuco 8.121 49 6 8.260 50,4 16.381
Distrito Federal 6.293 47.6 6.922 L2 4 13.215
Faraiba 3.208 47.5 3.545 52,5 6.753
Sergipe 1.767 46 4 2.039 53,6 3.806
Bahia §.505 46,3 11.113 3.7 20.708
Amapa 2.234 46,1 2.610 53,9 4 Ba4
Espirito Santo L4827 45,9 L.218 54,1 0.645
Sdo0 Paulo L7.488 45 .4 £9.199 L4 6 126.687
Para 3.658 45,2 4.432 G4 8 8.090
Rio Grande do Norte  2.543 439 3.249 56,1 5.792
Rio Grande do Sul 12.573 435 16.358 56,5 28.931
Minas Gerais 20.835 £2.9 27.771 571 4£B8.606
Ceara 5.420 42,8 7.232 7.2 12.652
Roraima 339 415 477 58,5 8l6
Parana 9.604 40,6 14.067 50 4 23.661
Mato Grosso do Sul 2.180 39,5 3.345 60,5 E.625
Tocantins 1.018 39 4 1.565 60,6 2.583
Ronddnia 1.076 39,2 1.668 60,8 2.744
Mato Grosso 2.133 302 3.203 60,8 E.436
Maranhao 2.378 39.0 3.718 61,0 6.096
Acre 377 39,0 589 61,0 066
Santa Catarina 6.147 38,8 9.691 61,2 15.838
Goids £.139 38,6 8.221 61,5 13.360
Amap3 313 37,2 528 62,8 841
Fiaui 1.430 37.0 2.430 63,0 3.860

Hota: nesta anilise foi usado o ndmero de registros de médicos.
Fonte: Scheffer M. et ol., Demografia Médica no Brasil 2018.
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Jovensg Outra constatacdo da Demografia Médica 2018 é que a médidade do
conjunto dos médicos em atividade no Pas caido ao longo dos anos. Hojedeé
45,4 anos,apontando para o juvenescimento da Medicina no Brasitendéncia €
resultado principalmente do aumento da entrada de nownédicos em funcdo da
abertura de mais cursos de Medicina.

Distribuicio de médicos, sequndo idade e sexo — Brasil, 2018

Idade Feminino (%) Masculino (%) Total

= 29 anos 32.91% 7.4 24 445 42 6 57.360
30 - 34 anos 35.464 53,7 30.627 46,3 66.091
35 - 39 anos 27.809 47.3 30.975 52,7 LE.TB4
40 - 44 anos 19.718 45 2 23.888 4 8 43.606
45 - 40 anos 16.729 47.5 18.460 52,5 35.189
L0 - 54 anos 16.226 45 B 19.215 4 2 35.441
L5 a 59 anos 14.586 47 B 19.464 7.2 34.050
60 - 64 anos 13.361 37,5 22.227 62,5 35.588
65 - 69 anos 9.011 28,3 22.8B4b6 7.7 31.857
= 70 anos 3.462 20,5 13.403 79,5 16.865
Total 189.281 45,6 225.550 54,4 414.821

Mota: nesta andlise foi usado o nomero de médicos.
Fonte: Scheffer M. et ol., Demografia Médica no Brasil 2018.

Pelos dados apurados,média de idade entre os homens é de 47,6 arifrstre as
mulheres é de 42,8 a0 Do ponto de vista geddfico, percebese que dentre 0s
estados esse indicador varia 48,5 anosentre os médicos de Alagoas42,9 anos
entre os de Rondénia. Profissionais aléros trésestados do NortdRoraima, Acre e
Tocantins)tém médiasmenoresque 44 anosNo Rio deJaneiro a média é de 47,3
anos; emSao Paulo, 45,3; e em Minas Gerais, a média é de 44,5Nmestanto, de
forma geral, onstatouse que homens em atividade profissional tém, em média, 4,8
anosde idadea mais que mulheres.
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Distribuigao de médices, sequndo unidades da federagao e média de idade
- Brasil, 2018

UF Média Desvio-padrao
Alagoas 40,5 13,9
Paraiba 47,5 15,0
Rio de Janeiro 47,3 14,1
Amapa 46,7 13,4
Rio Grande do Sul 46 4 13,9
Para 46,3 14,0
Rio Grande do Norte 46,3 14,1
Sergipe 46,0 13,4
Pernambuco 45,9 14,4
Maranhao 45,6 14,3
Bahia 45,5 13,6
Espirito Santo 45,4 13,7
Sdo Paulo 45,3 13,7
Fiaui 45,1 14,1
Distrito Federal 44 6 13,1
Minas Gerais 44 5 13,5
Amazonas 445 13,4
Parana 44,3 13,3
Santa Catarina 44 2 13,0
Mato Grosso 441 13,2
Mato Grosso do Sul 441 13,8
Ceara 441 14,1
Goids 43,9 13,8
Tocantins 43,7 13,0
Acre 43,7 12,5
Roraima 43,6 12,9
Rondénia 42,9 13,1
Brasil 45 4 13,7

Nota: nesta analise foi usado o nomero de médicos.
Fonte: Scheffer M. et al., Demografia Médica no Brasil 2018.
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Desigualdade marca a distuicao geografica dos
medicos peldPais

Apesar de a média nacional ser de 2,18 médico padagrupo de mil habitantes,
esse indicadodifere muito de uma regido para outra deais materializando um
quadro de desigualdade na dikmicdo geogréafica medadtambém entreos estados,
as capitais e 0s municipios do interior.

O Sudeste é a regidao com maior densidade médica por habi(aatéo de
2,81) contra 1,16 no Norte, e 1,41no Nordeste. Nos seus quatro estadosSudeste
tem 244.304 médicos para umajpulacédo de 86.949.714 moradoré3.estado de Sdo
Paulo, por sua vez, tem a mesma razdo do SudEs&l): concentra 21,7% da
populacdo e 28% do total de médico® Paisdh Y JgYSNRB RS VYSRAO24A
aumenta, a cada ano, mas ainda ha extrema desigualdadedistribuicdo dos
profissionais. No interior de Sdo Paulo, contamos com hospitais de referéncia em
Campinas, Ribeirdo Preto, Botucatu e outros municipios, que oferecem atendimento
RS ljdzt f ARFRS S 062Fa O2yRA®pSa 28 YSRAO24¢>

Distribuicao de médicos e populacio, sequndo grandes regiées — Brasil, 2018
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Nota: nesta anadlise foi usado o ndamero de registros de madicos. Fonte: Scheffer M. et al., Demografia Médica no Brasil 2018.

Estados- Entre todas as unidades da federagao, o Distrito Federal tem a razdo mais
alta, com 4,35 médicos por mil habitantes, seguido pelo Rio de Janeiro, com 3,55.
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Depois de Séo Paulo (razédo de 2,81), o Rio Grande do Sul tem razéo de 2,56; Espirito
Santo, 2,40; Minas Gerais conta com 2,30 médicos por mil habitantes.

Na outra ponta estdo estados do Norte e Nordeste. O Maranhdo mantém a menor
razao entre as unidades, com 0,87 médico por mil habitantes, seguido pelo Para, com
razéo de 0,97.



DEMOGRAFIA MEDICA 2018

O PERFIL DO MEDICO BRASILEIRO
E A DESIGUALDADE NO ACESSO
A ASSISTENCIA

Dhistribuicdo de médicos, segundo unidades da federacio e grandes regides — Brasil, 2018

Médicos Y Populacao® L
Brasil 451.777 100,0 207.660.920 1000 218
Regido Norte 20.884 46 17.936.201 8,6 1,16
Rondonia 2.7T44 0.6 1.805.788 0.9 1,52
Acre D66 0,2 B29.619 0.4 1,16
Amazonas 48454 1,1 4£.063.614 2,0 1,19
Roraima 816 0.2 L22.636 0.3 1,56
Para 8.090 1.8 B.266.628 3.9 0,97
Amapa 841 0.2 797.722 0.4 1,05
Tecantins 2.583 0.6 1.550.194 0,7 1.67
Regiio Nordeste 80.623 17.8 57.254.159 27,6 1,41
Maranhao 6.096 13 7.000.229 3.4 0,87
Plaui 3.860 0.9 3.219.257 1.6 1,20
Ceard 12.652 2.8 Q020,460 4.3 140
Rio Grande do Norte £.792 13 3.507.003 1.7 1,65
Paraiba 6.753 15 4.025.558 1.9 1,68
Pernambuco 16.381 36 Q473266 4.6 1.73
Alagoas 4.575 1,0 3.375.823 1,6 1,36
Sergipe 3.806 0.8 2.288.116 11 1,66
Bahia 20,708 &, 6 15.344 447 7.4 1,35
Regidc Sudeste 24.4304 54,1 86.940.714 41,9 2,81
Minas Gerais 48,606 10,8 21.119.536 10,2 2,30
Espinto Santo 0,645 2,2 £.016.356 19 2,40
Rio de Janeiro 59,366 131 16.718.956 8.1 3,55
550 Paulo 126.687 28,0 £5.004.B66 21,7 281
Regido Sul 68.430 15,2 20.644.048 14,3 231
Parana 23.661 5.2 11.320.892 5.4 2,09
Santa Catarina 15.838 35 7.001.161 3.4 2,26
Rio Grande do Sul 28.031 6.5 11.322.895 55 2,56
Regiio Centro-Oeste 37.526 83 15.875.007 7.6 236
Mato Grosso do Sul 5.525 1.2 2.713.147 1,2 2,04
Mato Grosso 5436 12 3384544 1,6 1,63
Golas 13.360 3.0 6.778.772 3.3 1,97
Dhstrto Federal 13.215 2,9 3.030.444 15 4,35

Mota: nesta analise foi wsado o ndmero de registros de médicos,
Fombe: Schaffer M. ¢t ol, Demografia Medica no Brasil 2018,
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Comparacdo Quandose compara as porcentagens de médicos e de populacdo por
regido (ou estado) com os numeros do conjunto do Pais, as desigualdades sao mais
visiveis. Por exemplo, na regido Sudeste, onde moram 41,9% dos brasileiros, estao
54,1% dos médicos, ou mais da metades profissionaige todo o Pais.

Na regido Norte ocorre o oposto: ali moram 8,6% da populacéo brasileira e estao 4,6%
dos médicos. No Nordeste vivem 27,6% dos habitantes da;Rzass de 1/4 de toda a
populacdo¢ e 17,8% do conjunto de médicos. Nasideg Sul e Centr@este, a
porcentagem de habitantes é bastante proxima da parcela de médicos.
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Capitais tém quatro vezes mais medicos do s
municipios dainterior brasileiro

Se a comparacao entre regides e unidades da federacéo traz um olhar mhoecaso
desigualdade quando se separa as capitaise as cidades do interior agrupadas por
estratos populacionais, as diferencas se destacam ainda mais. No Pais, as capitais das
27 unidades da federacao reinem 23,8% da populacéo e 55,1% dos médicos.

Em sinése,mais da metade dos registros de médicos emiddite se concentra nas
capitais,onde mora menos de um quarto da populacéo do Pais. A raza@ @tapitais

é de 5,07 médicos por mil habitantes. No interesse indice 4,28, ou seja, 3,9 vezes
menor.

Norte ¢ Considerandese as regides Norte e Nordeste, apenas o estado do Tocantins
tem mais médicos no interiodo que nacapital (56,8% contra 43,2%). No extremo
oposto estao Amazonas, onde 93,1% dos médicos se encontram na capital, Manaus,
que, por suavez,abriga pouco mais da metade dos cerca de 4 milhGes de habitantes
do estado.

Do total de 4.844 médicos do Amazonas, 4.508 estdo na capital e 336 (6,9%) atendem
em 62 municipiosespalhados por uma area de 1,57 milhdo de kRessaltese que os
médicosdo Amazonas representam 1,1% do total de médicos do Pais.

Esse quadro de escassez de médicos nosidanéx se repete em estados como:
Sergipe, com 91,8% de seus médieasAracaju, e Amapa, com 89,5% dos médicos
em Macapda. Em nove outros estados, maesi®% dos médicos estdo nas capitais. Um
guadro diferente se observa nas regides Sul e Sudeste, onde, além de maior taxa de
médico por habitantes nos estados como um todo, ha uma presenca importante de
profissionais nas cidades do interior.
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Distribuicio de médicos, sequndo capitais das unidades da federacio e grandes regides — Brasil, 2018
Médicos % Y ** Populagio Y Razio

Capitais 24B.048 55,1 100,0 49.475.310 100,0 507
Regido Morte 15.016 71,9 6,0 5.578.931 11,3 273
Porto Velho 1.549 56,5 0,6 519.436 1.1 3,03
Rio Branco T46 77.2 0,3 383.443 0.8 1,98
Manaus 4.508 93,1 1.8 2.130.264 4,3 2,15
BoaVista 710 7.0 03 332.020 0.7 2,18
Belam E.635 69,7 2.3 1.452.275 2,8 3,90
Macaps 753 ag.5 o3 AT4. 706 1,0 1,62
Palmas 1.115 43,2 0,4 286.787 0.6 308
Regido Mordeste 56.481 70,1 22,7 12.533.244 253 4 54
S50 Luis 4.384 71,9 1.8 1.001.868 2.2 4,05
Teresina 3.030 785 1,3 850.198 1,7 3,58
Fortaleza 9.533 753 38 2.627.482 53 3,65
Natal 4220 72,9 1.7 885.180 1.8 481
Joao Pessoa 4.107 608 1.6 811.598 1,6 5,12
Recife 11.624 71,0 4.7 1.633.697 33 7.15
Maceis 3.B58 84,3 1,5 1.029.129 2,1 3,78
Aracaju 3.493 91,8 1.4 650,106 1.3 544
Salvador 12.232 58,1 4.9 2.953.986 6,0 416
Regido Sudeste 120.462 493 48 4 21.514.120 43,5 5,63
Belo Horizonte 17.906 36,8 7.2 2.523.794 5.1 712
Vitéria 4410 45,7 1.8 363.140 o7 12,27
Rio de Janeiro 38.212 6 4 15,3 6.520.266 13,2 5,88
S50 Paulo £0.934 47,3 24.1 12.106.920 24.5 498
Regido Sul 28.886 42,2 11,6 3.870.138 7.8 7.50
Cuntiba 10.867 45,9 4.3 1.908.350 38 574
Aornandpolis 4626 20,2 1.9 485.838 1.0 9,68
Porto Alegre 13.393 46,3 5.4 1.484.941 3.0 0,04
Regido Centro-Oeste 28.103 74,9 11,3 5.060.877 12,1 4,78
Campo Grande 3.183 57,6 1.3 874.210 1.8 3,68
Cuiaba 2.730 50,4 1,1 500.118 1,2 4,68
Golama B.966 67,1 3.6 1.466.105 3.0 6,19
Brasilia 13.215 100.0 53 3.030. 444 6,1 & 54

=pPercentual em relagdo ao estado. * *Percentual em relac3o ao Fals.
Mota: nesta analise foi usado o nomero de registros de medicos. Fonte: Scheffer M. ot al, Demografia Medica no Brasil 2018,
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Dhstribuigio de médicos, segundo municipios do interior das nnidades da federagio e grandes
regidges — Brasil, 2018

Médicos %™ b Populacio b alkad BRazdo
Interior 202.829 44 9 100,0 158.185.610 100,0 1,28
Regido Norte E5.868 28,1 2.9 12.357.270 7.8 047
Rondomia 1.195 43,5 0.6 1.286.352 0.8 0,93
Acre 220 22,8 0,1 446.176 03 0,49
Amazonas 336 6,9 0.2 1.933.350 1,2 0,17
Roraima 106 13,0 0,1 190.616 0,1 0,56
Para 2.455 30,3 1.2 6.914.353 4.4 0,36
Amapa BB 10,5 0,0 323.016 o2 027
Tocantins 1.468 56,8 0,7 1.263.407 0.8 1,16
Regido Nordeste 24.142 29,0 11,9 44.720.915 28,2 0,54
Marmanhao 1.712 28,1 0.8 5.008.361 3,7 0,29
Piawi B30 21,5 0.4 2.369.059 1.5 0,35
Ceard 3.119 24,7 1.5 6.302.078 4.0 0,49
Rio Grande do Norte 1.572 271 0.8 2.621.823 1.7 0,60
Parziba 2646 3g.2 13 3.213.960 2,0 0,82
Pernambuco 4.T57 29,0 23 7.839.569 5.0 0,61
Alagoas 17 15,7 0.4 2.346.604 1,6 0,31
Sergipe 313 8.:2 02 1.638.010 1.0 0,19
Bahia B.ATG 40,9 &2 12.390.461 7.8 0,68
Regido Sudeste 123.842 &0, 7 61,0 65.435.504 414 1,80
Minas Gerais 30.700 63,2 15,1 18.5095.742 11,8 1,65
Espinto Santo 5.235 4.3 2.6 3.653.216 23 1,43
Ric de Janeiro 21.154 35,6 10,4 10.198.690 6,5 2,07
550 Paulo 66.753 52,7 32,9 32.987.946 20,8 2,02
Regido Sul 30.544 87,8 19,5 25.765.810 16,3 1,53
Parana 12,794 54,1 6,3 0.412.533 6,0 136
Santa Catarina 11.212 70,8 55 6.515.323 4,1 172
Rio Grande do Sul 15.538 B3, 7 7.6 9.837.954 6,2 1,58
Regido Centro-Oeste 0.4313 26,1 47 0.906.030 6.3 0,99
Mato Grosso do Sul 2.342 424 1.2 1.838.937 1.2 1,47
Mato Grosso 2.697 49,6 1,3 2.754.426 1.7 0,98
Goias 4.394 32,9 2.2 5.312.667 3.4 0,83
Brasilia - - - - - -

= Percentual de médicos do interior em relacdo ao total de médicos do estado.
== parcentual de médicos do interior em relag3o ao total de madicos do Pats.

Motas: nesta analise foi usado o nomere de registros de madicos.
Fonte: schaeffer M. ot al, Demografia Medica no Brasil 201E.
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Sudeste- Em todo o Sudeste, 50,7% dos médicos estdo em municipios do interior.
Dentre os estados dessas duas regides, apenas o Rio de Janeiro tem mais médicos na
capital (64,4%jdlo que no interior (35,6%)a nacapitalde Sdo Paulo vivem 47,3% dos
meédicos do estdo, contra 52,7% que atuam no interi@.interior paulista gresenta

raz&o de 2,02 e sua capital tem 4,98 médicos por mil moradores.

Mas ha situacdes extremas: o interior de todos os estados do Norte tem razéo de 0,47.
Nos municipios que nao capitais tié estados do Norte e Nordestecom excecao de
Tocantingg hamenos de um médico por mil moradores. Em nove deles a razao médico
por mil habitantes € menor que 0,5. Nos municipios do interior do Sudeste e Sul, a
razao sobe para 1,89 e 1,53, respectivateemas ainda fica abaixo da raz&o nacional,
que é de 2,18.

Extremos também atingem asapitais. A razdanédia em Vitoria chega a 2,27
médicos por mil habitantesNo entanto, no interior do Estadeai para 1,43. Nesse
estado,moradores da capital contarom 8,59 vezes mais médicos que moradores do
interior. Quando se comparam aglmeros das duas pontas,-gé que moradores dos
municipios do interiodo Norte e Nordeste contam com 25 vezes menos médicos por
mil habitantes que os moradores de Vitoria, EgpiSanto.

No entanto, ainda ha outras formas de visualizardasigualdadesntre capital e
interior, considerandesendo s6 o numero de médicos, miasnbémo das populacdes
em questdo. Para iss@i dividida arazdomédico por mil habitantes das capsae

pela razdo médico pomil habitantes do interior.O resultado € igual &,07 nas
capitais Para o interior de todos asstados, € 1,28

Quando se divide a primeira pela segundétém-se o valor de 3,8. Esse nimero
permite dizer que aazdo médico/lbitante das capitais € quase quatro vezes a razao
do interior. Isto €,um numero alto indica maior desigualdade da presenca médica na
capital e no interior d um estada Eviceversa

Nao por acaso, o Sudeste tem o0 menor indicador entre as re(@@g)e Sao Paulo, o
mais baiw entre todos os estado&,46), oque pode ser explicado pela existéncia de
grandes centros médicos rinterior paulista (Campinas, Ribeirdo Preto, Sdo José do
Rio Preto, Botucatetc.).

Na sequéncia, Mato Grosso do Sul tem 2é&Rio de Janeir@,83. No outro extremo
estdo Sergipe (28,47), Maranh&b3,98), Amazonas e Alagoas (12,37) e Pernambuco
(11,78). Em todo®sses estados, o niumero de médicos por mil habitantes é pelo
menos 11 vezes maior nas capitais que no interior.
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Razao entre distribuicio de médicos nas capitais e nos municipios do
interior — Brasil, 2018

Indicador de designaldade™

Brasil 3,96
Reqido Norte 575
Rendoma 3,26
Acre 4 02
Amazonas 12,37
Roraima 3,02
Para 10,98
Amapa 5,95
Tocantins 3,43
Reqiiao Nordeste 841
Maranhao 13,98
Piaui 10,22
Ceard 7,48
Rio Grande do Morte 8,02
Paraiba 6,22
Pemambuco 11,78
Alagoas 12,37
Sergipe 28,47
Bahia 6,08
Reqido Sudeste 297
Minas Gerais 4,31
Ezpinto Santo 8,56
Ric de Janeiro 2,83
530 Paulo 246
Regido Sul 4 89
Parana 4,22
Santa Catanna 5,63
Rio Grande do Sul 5,72
Regido Centro-Deste 503
Mato Grosso do Sul 2,89
Mato Grosso 4,78
Goids 7.48
Brasilia -

* Rardo de médicos por mil habitantes da capital sobre o interior.
Fonte: Scheffer M. ot al., Demografia Medica no Brasil 201E.
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Municipios do Brasil oscilam entre a Africa e a Europa
guanto adistribuicao de médicos

A demografia médica 2018 também analisou a distribuicdo dos médicos em funcéo do
tamanho da populacdo dos 5.570 municipios do Pais. O estudo os agrupou segundo
estraos, nos quais foram observados aspectos como numerosnddicos e de
habitantes, as porcentagens correspondentes e a razdo médico/habiemteada

grupo.

O estudomostraque as 3.802 cidades brasileiras com até 20 mil moradores somam
32.227.796 habitares e 11.657 médicos. Isso significa que os 15,5% da populacéo do
Pais, instalados nas menores cidades, contam com 2,6% do total de profissionais em
atividade no Pais.

Por sua vez, ad42 cidadescom mais de 500 mil habitantes somam 62.625.010
moradores esdo atendidos por 271.366 médicos. Esse calculo mostreengeanto
30,2% da populacadgvenos grandes centro80,2% dos médicos atuam nesses locais.

Dhistribuigdo de médicos & razdo médico por mil habitantes, segundo estratos populacionais de
municipios — Brasil, 2018

Populagio por munmicipio NY de municipios N® de médicos Populagao do estrato Razao

Ate 5 mil 1.235 1.273 4.184.601 0,30
5 a 10 mil 1.215 2.706 8.664.121 0,32
10 a 20 ml 1.352 7.5B8 19.379.074 0,30
20 a 50 ml 1.103 22.364 33.526.377 0,67
50 a 100 mil 355 28.618 24.658.771 1,16
100 a 500 mil 268 116.681 54.622.975 2,14
+ de 500 mil 42 271.266 62.625.010 4,33
Total E.570 450.686 207.660.929 2,17

Mota: nesta analise foi usado o nomero de registros medicos.
Fonte: Scheffer M. ot al, Demografia Madica no Brasil 2018.
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Situacdodesigual- Ao avaliar essas informacdes em detalhes, peregbeue nas

3.802 localidadesde até 20 mil moradores ha menos de 0,40 médico por mil
habitantes. Ou seja, em 68,3% das cidades brasileiras, hA menos de um médico para
mil moradores. Contudo, a situacdo € mais grave em 1.235 municipios brasileiros com
até 5 mil habitantes que tém razadmédia de 0,30 médicos por grupo de mil
habitantes.

Por sua vez, nas 268 cidades com populacdo entre 100 mil e 500 mil habitantes a razéo
é de 2,14. E nas 42 com mais de 500 mil habitantes a taxa € de 4,33 profissionais por
mil moradores. O grupo das cdiss maiores (acima de 500 mil habitantes) conta com
14,4 vezes mais médicos que o grupo das menores (até 5 mil habitantes).

Essa analise permitiu verificar que as taxas de médicos por habitantes mostram como
o Brasil € umpais de extremos, com cidades tdesprovidas de médicos quanto
algumas localidades de paises africanoBor outro lado, constatogse que em
municipios entre 100 ma& 500mil moradoresesse indice fica proximo aos daiges
desenvolvidosJa naquelescima de 500 mil, a propor¢cdo médicalhitante muitas
vezes supera a das nac¢fes europeias ricas.

Distribuicdo de médicos e razio médico por mil habitantes, segundo estratos populacionais de
municipios — Brasil, 2018

116.681 4,33
54.622.975

2,14 271.366

33.526.377

19.379.074

8.664.121

Razdo médico/1.000 habitantes

0,30 032 e

@ Nimero de municipios @R Médicos @I Populacio Médico/Habitante

Nota: nesta analise foi usado o nomero de registros médicos.
Fonte: Scheffer M. et al., Demografia Medica no Brasil 2018.
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