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Sofrimento Psiquico nas Escolas Médicas:
o que fazer?

KATIA BURLE DOS SANTOS GUIMARAES
Psiquiatra geral e da Infdncia e da Adolescéncia
Psicanalista Membro da SBPSP, IPA, NPMR
Conselheira do CREMESP (2013-2018)
Coordenadora da CAMTIVEM



CAMARA TECNICA
DE PSIQUIATRIA

PLENARIA TE

VIOLENCIA ENTRE ESTUDANTES
DO TROTE A OUTRAS VIOL

26 DE SETEMBRO

18H — CAFE

18H05 - ABERTURA

KATIA BURLE DOS SANTOS GUIMARAES
PSIQUIATRA GERAL E DA INFANCIA E ADOLESCENCIA E PSIQUIATRA DO NUADI-
CONSELHEIRA DO CREMESP

MAURO GOMES ARANHA DE LIMA
PSIQUIATRA E VICE-PRESIDENTE DO CREMESP

18H15 - O ESTUDANTE DE MEDICINA E SEU COMPROMISSO ETICO
IBIRACY DE BARROS CAMARGO

PSIQUIATRA E PROFESSOR DE PSIQUIATRIA DA UNAERP E DO CENTRO UNIVERSITARIO BARAO DE MAUA
MEMBRO DA CAMARA TECNICA DE PSIQUIATRIA DO CREMESP

18H35 - VIOLENCIA E TROTE: ALTRUISMO X PROJECAO DA DESTRUTIVIDADE

Luiz ROBERTO MILLAN

PSIQUIATRA E MEMBRO ASSOCIADO DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE PSICANALISE DE SAO PAULO
MEMBRO DA CAMARA TECNICA DE PSIQUIATRIA DO CREMESP

18H55 - VIOLENCIA NOS JOGOS — INTERMED, PRE-INTERMED E JUMED

RENATO DEL SANT

PSIQUIATRA E DIRETOR DO HOSPITAL DIA DO INSTITUTO DE PSIQUIATRIA DO HCFMUSP
MEMBRO DA CAMARA TECNICA DE PSIQUIATRIA DO CREMESP

19H15 - APRESENTAGAO DE ESTUDANTES — FMUSP

RENATO PIGNATARI

ESTUDANTE DE MEDICINA DA FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
DIRETOR DE EDUCAGAO MEDICA DO CENTRO ACADEMICO OSWALDO CRUZ - CAOC

19H30 — APRESENTAGCAO DE ESTUDANTES — FAMEMA

GABRIEL GUIMARAES DI STASI

ESTUDANTE DO QUARTO ANO DE MEDICINA DA FACULDADE DE MEDICINA DE MARILIA
COORDENADOR DA SOCIEDADE CIENTIFICA DE ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA E MEDICINA ESPORTIVA

19H45 - PLENARIA

20H30 - ENCERRAMENTO

COORDENAGAO: KATIA BURLE DOS SANTOS GUIMARAES e CREMESP

LOoCAL: AUDITORIO CREMESP — RUA DA CONSOLAGAO, 753 — CENTRO
INSCRICOES GRATUITAS NOS TELEFONES: (11) 3017-9392/3123-8704
OU E-MAIL: INSCRICOES.EVENTOS@CREMESP.ORG.BR.

CAMTIVEM



VIOLENCIA

“Ato ndo acidental, interpessoal ou intrapessoal,
gue resulte em injuria fisica ou psicolégica a

uma ou mais pessoas’

(Smith-Pittman e McCkoy, 1999)



CAMARA TEMATICA INTERDISCIPLINAR
SOBRE VIOLENCIA NAS ESCOLAS MEDICAS

CAMTIVEM

* PARTICIPANTES

Convite ao MP

* OBJETIVOS
* ACOES



CAMARA TEMATICA INTERDISCIPLINAR
SOBRE VIOLENCIA NAS ESCOLAS MEDICAS

CAMTIVEM

ACOES

PLENARIA TEMATICA SOBRE VIOLENCIA
CRIACAO DA CAMTIVEM: 2014

Reunidoes mensais. (Ultima serd 04/09/2018)
Notas oficiais as faculdades de Medicina:
Primeiranista e Jogos entre as faculdades
 (Questionario da prova do CREMESP-2017
e PPPAZ



CAMTIVEM e Camara do Médico Jovem
reunido conjunta em 01/07/2016

Presenca de Residentes
Presenca de docentes
Membros das duas Camaras
Convidados

Problemas

Propostas



Recomendacoes para a boa pratica de recepcao
aos primeiranistas de Medicina:

1. Conscientizar a instituicao de ensino de que ela é a responsavel pelo
acolhimento dos estudantes e de seus pais no momento da recepcao,
disponibilizando no site da respectiva escola a programacao e eventuais
orientacoes;

2. Distribuir o Cédigo de Etica do Estudante de Medicina na semana de recepcdo
aos ingressantes (também acessivel no site do Cremesp), se possivel, com a
presenca de Conselheiro ou Delegado do Cremesp como forma de aproximacao
entre o Conselho e o futuro médico;

3. Estimular o apadrinhamento dos ingressantes pelos estudantes de segundo
ano. Que estes alunos ajudem os primeiranistas a se localizarem na escola, a
conhecer o ambiente e auxilia-los em suas necessidades iniciais;



4. Ter um documento com assinatura dos estudantes responsaveis pela festa de
recepcao, entregue a direcao da escola;

5. Providenciar uma lista de estudantes que se disponham a ser “Carona Solidaria”
e que essa lista seja encaminhada aos pais e a direcao da escola;

6. Disseminar que o sucesso das festas de confraternizacao é incompativel com a
pratica conhecida como “open bar”;

7. Disponibilizar servico de ouvidoria, autbnomo e independente, preservando o
anonimato e privacidade do reclamante;

8. Promover a realizacao de palestras sobre saude mental do estudante de
Medicina levando informacdes aos alunos e seus pais.



CAMTIVEM e Camara de Medicina do Esporte
reunido conjunta em 03/marco/2018

* Presenca de Presidentes das Atléticas

* Presenca de docentes

* Membros da Camara

* Convidados

* Problemas

* Propostas

* Recomendacoes: publicadas nas midias do CREMESP




Recomendacoes para boas praticas das atividades
desportivas ligadas as faculdades de Medicina:

1. Conscientizar a instituicao de ensino de que ela é corresponsavel pelo
estimulo a pratica desportiva durante a formacao médica;

2. Conscientizar a instituicao de ensino de que ela é corresponsavel pelo
comportamento dos académicos durante as competicoes;

3. Estimular a revisao dos hinarios;

4. Entregar para a direcao da escola um documento com assinatura dos
estudantes responsaveis pelas atividades relacionadas as praticas desportivas;

5. Orientar sobre os maleficios do uso de substancias que caracterizem
dopping e drogas ilicitas;



6. Providenciar uma lista de estudantes que se disponham a ser "Carona
Solidaria”;

7. Disseminar que o sucesso das festas de confraternizacao € incompativel com a
pratica conhecida como open bar;

8. Disponibilizar servico de ouvidoria, autobnomo e independente, preservando o
anonimato e privacidade do reclamante;

9. Estimular a colaboracao entre as Instituicoes de Ensino Médico na investigacao
e apuracao dos eventos adversos ocorridos durante competicoes esportivas,
pactuando com as atléticas o acesso as imagens dessas competicoes;

10. Promover a realizacao de palestras sobre Filosofia do esporte e sua funcao na
formacao médica.



O que aconteceu com a
Medicina?

Sera que a violéncia ocorre
apenas nos jogos, Nos
trotes?




V4

EFESO - TURQUIA

Yamac Ev 1 ve 2, 1967

d 2, 1967

Terrace House 1 an

2, 1967

Das Hanghaus 1 und



HOIE...

Sofrimento psiquico nas
escolas médicas: o que fazer?

17/08/2018 — 18h as 21h

18h - MESA DE ABERTURA:
Lavinio Nilton Camarim

Presidente do Cremesp

18h05 - PALESTRA DE ABERTURA:
CAMTIVEM: do sonho as agdes
Katia Burle dos Santos Guimar aes

C lheira e Coordenadora da CAMTIVEM

Psiquiatra, Psi

Debatedor: Luiz Roberto Millan

Psiquiatra, Psicanalista e membro da CAMTIVEM

18h40 - MESA REDONDA 1:

Fungoes da diregdo na promogao da saude mental do
estudante, do residente e do docente

Moderador:

Expositores:

Ménica Vannucci Nunes Lipay
Coordenadora de Curso - Faculdade de Medicina de Jundiai e
membro da CAMTIVEM

Hissachi Tsuji
Representante da FAMEMA, ex-Diretor de graduagio da
FAMEMA e membro da CAMTIVEM

Arthur Hirschfeld Danila

Psiquiatra e Membro da CAMTIVEM

Aristides Augusto Palhares Neto
UNESP — FCM Botucatu e membro da CAMTIVEM

19h50 - MESA REDONDA 2:
Realidade do estudante, do médico residente e do

jovem médico

Moderador:

Expositores:

Renato Del Sant
Psiquiatra — Coordenador da Camara de Psiquiatria e membro da
CAMTIVEM

Maria Cristina Pereira Lima

Professora de Psiquiatria da Faculdade de Medicina de Botucatu, UNESP
Guilherme Andrade Peixoto

Presidente da AMERESP

Flavio Taniguchi

Ex-presidente da AMERESP e da ANMR e membro da CAMTIVEM

21h - ENCERRAMENTO

Coordenacgao do evento:
Katia Burle dos Santos Guimaraes e

Camara Tematica Interdisciplinar sobre Violéncia nas Escolas Médicas (CAMTIVEM)

LOCAL DE REALIZAGAO
Auditério do Cremesp (térreo)
Frei Caneca, 1282 - Consolagéo - Sdo Paulo/SP

INSCRIGOES GRATUITAS

E-mail: inscricoes.eventos@cremesp.org.br
Assunto: “CAMTIVEM”

*VAGAS LIMITADAS*
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Dra. Katia Burle S. Guimardes
Conselheira do CREMESP
Coordenadora da CAMTIVEM
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